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NIEUWS 

B R I E F 

 4 | 2023 

TEKLA NEEMT AFSCHEID VAN HET BESTUUR 
 

In 2012 begon ik samen met een paar enthousiaste mensen in Warmond: Fietsmaatjes. Op 30 juni kregen 
we onze eerste duo fiets en op 27 november heb ik samen met mijn man Jan Burgmeijer en onze 
buurvrouw Thea Peters de stichting Fietsmaatjes Teylingen opgericht. Wij vormden het eerste bestuur met 
Thea als secretaris en Jan als penningmeester. Als bedenker van Fietsmaatjes werd ik automatisch de 
voorzitter. Ik ben dat gebleven tot 3 september 2022 op ons 10-jarige jubileumfeest, toen ik het 
voorzitterschap overdroeg aan Ank Broeders. Ik beloofde toen nog een jaar in het bestuur te blijven om 
mijn kennis en contacten over te dragen aan Ank en de andere bestuursleden. 
Nu is tijd om definitief uit het bestuur te stappen. De organisatie van Fietsmaatjes staat als een huis en is 
een geoliede machine. Ik ben erg trots op wat we samen in 11 jaar tijd hebben bereikt! Zonder al die 
honderden vrijwilligers en tientallen teamleden was Fietsmaatjes Teylingen niet geworden wat het nu is.  
 

Schreef ik de vorige keer nog enthousiast “en eindelijk daar is ie dan de zon ”, is dat in 
schril contrast met het herfstige weer op t moment dat ik dit schrijf. Gelukkig laten velen van u 
zich niet weerhouden om te gaan fietsen!  
Het bestuur wist het al langer, maar toch is even slikken… Tekla Zwinkels is, na de overdracht 
van de voorzittershamer tijdens ons jubileumfeest in september vorig jaar, nog een jaar als 
bestuurslid aangebleven om kennis over te dragen. Dat heeft ze met de haar bekende tomeloze 
inzet gedaan en daar zijn we haar als bestuur ontzettend dankbaar voor! 
Nu is het tijd voor Tekla een stapje terug te doen. Natuurlijk gunnen we dit haar van harte! We 
zijn heel blij dat Tekla samen met Petra Duijnhoven coördinator voor Warmond blijft.  
Aan ons nu de taak om aanvulling voor ons bestuur te zoeken! We houden u op de hoogte…. 
Verderop in deze nieuwsbrief leest u over activiteiten op 2 en 9 september voor bewoners van 
de “De Oude Post en Langeveldshof. 
Ik hoop dat de zon snel terug keert en er een lange nazomer zal zijn waarin u met uw maatje 
nog vele ritjes kunt maken! Geniet ervan! 
 
Ank Broeders 
 

https://fietsmaatjesteylingen.nl/wp-content/uploads/Nieuwsbrief-maart-2023-2.pdf
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FIETSTOCHT DE OUDE POST 
 

In vervolg op de fietstocht van enkele jaren geleden, wordt op zaterdag 2 september weer een fietstocht voor een 
aantal gasten uit de Oude Post georganiseerd. Voor deze tocht zijn 10 fietsen uit Teylingen gereserveerd. Om 10:00 
uur worden de fietsen bij de Bernardus versierd, waarna ze om 11:00 uur bij de Oude Post vertrekken. Er zal een 
leuke route worden gefietst, inclusief een gezellige lunch. Rond 15:30 uur is iedereen weer terug in Sassenheim. 
Wie heeft er zin om de mensen uit de Oude Post een gezellige dag te bezorgen? Aanmelden kan bij Petra en Paula. 
 

 

 

COLLECTE OPENLUCHTVIERING VOOR FIETSMAATJES 
 
21 mei hielden de gezamenlijke kerken van Voorhout een openluchtviering, 
Fietsmaatjes coördinator Voorhout Hans Boere werd vooraf door de gebedsleider van de katholieke kant benaderd. 
De collecte van die dag zou ten goede komen aan Fietsmaatjes Teylingen. Zou Hans de collecte in willen leiden door 
kort iets over Fietsmaatjes te vertellen? Dat was zeker geen probleem voor Hans!  
De opbrengst van de collecte was € 430,00. Een prachtig bedrag waar zeker iets moois mee gedaan kan worden! 
  
   
. 
 

We maken samen mogelijk dat heel veel mensen die zelfstandig niet meer kunnen fietsen, toch 
kunnen fietsen met een maatje! Ik wil hierbij alle vrijwilligers en teamleden bedanken voor hun inzet 
en enthousiasme. Ik blijf nog graag coördinator in Warmond, samen met Petra, omdat ik ervan houd 
om mensen met elkaar te verbinden. Ik vind het prachtig om te zien dat de maatjes met elkaar 
genieten en hun blije verhalen te horen. Daar doe ik het voor! 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 

 

 
   

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

THEMA-AVOND  
 
Op 28 mei jl. was de jaarlijkse thema-avond voor alle vrijwilligers van Fietsmaatjes Teylingen. Het onderwerp: 
‘Veiligheid op de fiets”. In de ruimste zin, zo werd naast aandacht aan veiligheid op de weg en de technische staat 
van de fietsen, ook sociale veiligheid niet vergeten.  
Paula opende de avond met een welkomstwoordje. Verder werd de avond geleid door Martin en Marieke. Aan de 
hand van een stappenplan liet Marieke zien welke route je kunt volgen als je vragen/problemen hebt bij het contact 
met je gast. Daarna werd hierover in groepjes over enkele herkenbare casussen gediscussieerd.  
Paul Verbeek ging in op fiets(on)veiligheid. De situatie op de fietspaden is de laatste jaren flink veranderd; 
Fietsmaatjes Teylingen spant zich in voor de technische staat van de duofietsen en de bescherming van de gasten en 
vrijwilligers. Maar wat kun je er zelf aan doen?  
Deze vraag werd door Hein opgepikt. Samen met Cees is hij op pad gegaan om aan de hand van dia’s een aantal 
herkenbare en uitdagende situaties te laten zien tijdens een fietsritje in de bollenstreek.  
Tussen alle serieuze onderwerpen zorgde Martin voor de vrolijke noot door een leuke quiz met de Reuzenbollen te 
presenteren. Je komt ze overal tegen, maar weet je ze ook te plaatsen?  
Gelukkig was er nog tijd voor een drankje om gezellig na te praten. Paula, Petra, Paul, Hein, Cees, Martin, Marieke 
en Carla werden door voorzitter Ank hartelijk bedankt voor hun inspanning. We kunnen terugkijken op een 
leerzame en gezellige avond.  

                         

/Users/tgeurds/Desktop/DB%20Fietsmaatjes/nieuwsbrief/stappenplan%20FM.pdf


 

 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

          

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WE FIETSEN WAT AF, VOORAL IN DE ZOMER 

 

   
Annuleer a.u.b. uw fietsrit in SamenFietsen als hij niet doorgaat.  

Uw gast betaalt anders de rekening  
 

DE PLANNINGSAPP ‘SAMENFIETSEN’ WORDT VERNIEUWD! 
 
Fietsmaatjes.NL is samen met 9 lokale Fietsmaatjes en een softwarebedrijf de planningsapp SamenFietsen 
aan het vernieuwen. Jullie gaan dit vanaf oktober 2023 merken. De bedoeling is dat we een flink aantal 
wensen tot verbetering van SamenFietsen in een klap gaan realiseren.  
  
Wat gaat er zoal veranderen in SamenFietsen? 
De applicatie zal op je desktop er ongeveer hetzelfde uitzien als nu. Op je mobiel verwachten we een 
veel betere gebruikerservaring omdat de knoppen beter zullen schalen met het kleinere scherm. 
 
De basisfuncties in SamenFietsen blijven gelijk. De gebruikersnaam hoeft niet meer een emailadres te zijn. 
Dit is prettig, want verschillende gasten hebben geen email adres en sommige vrijwilligers willen hetzelfde 
email adres meerdere malen kunnen gebruiken, denk bijvoorbeeld aan een vrijwilliger die ook 
contactpersoon is voor een gast.  
Adressen en postcodes worden automatisch gecontroleerd, zodat foutief invoeren wordt gecorrigeerd. Het 
wordt eenvoudiger om adreslijsten en emaillijsten voor nieuwsbrieven te maken. 
  
De vrijwilligers kunnen straks op dezelfde manier hun ritten inplannen als nu. Voor een gratis proefrit hoeft 
geen dummy gebruikersnaam meer te worden gebruikt. 
Iedere gast of vrijwilliger wordt in het systeem gekoppeld aan een coördinator. De overzichten van gasten, 
vrijwilligers, gemaakte ritten en ritevaluaties worden zo voor de coördinator beter en makkelijker te 
gebruiken. 
  
De kosten van een rit worden net als nu doorberekend aan de gast. Hiervoor wordt een saldo berekend 
van gemaakte ritten minus de betaalde ritten. Dit saldo wordt bewaakt; zodra het negatief wordt komt er 
automatisch een berichtje naar het email adres van de gast of de contactpersoon van de gast. 
  
De fietsbeheerder wordt een aparte functie binnen SamenFietsen. Hij of zij kan straks zelf een fiets uit het 
rooster halen gedurende een instelbare periode (met begin en einddatum). Dit is handig als de fiets een 
service- of onderhoudsbeurt heeft en in die periode dus niet beschikbaar is. 
Het testen van de nieuwe applicatie en database zal in september 2023 worden gedaan door de 
contactpersonen van de 9 lokale Fietsmaatjes organisaties die aan het project mee doen. 
We verwachten dat het nieuwe systeem in oktober 2023 live kan gaan! 
 



 

WE FIETSEN WAT AF, VOORAL IN DE ZOMER 
 
Aan de hand van SamenFietsen kunnen we het gebruik van de duofietsen bestuderen. Dat hebben we 
gedaan voor referentiejaar 2022. Het staafdiagram laat zien hoe frequent er gefietst is vanuit de 3 
kernen, Sassenheim, Voorhout, Warmond, en vanuit de Bernardus. We fietsten in Teylingen circa 4000 
ritten vorig jaar. De duofietsen van Sassenheim en Voorhout maakten jaarlijks gemiddeld ruim 300 
ritten/fiets en de fietsen in Warmond net iets minder dan 200 ritten/fiets. En dat waren met name ritten 
met thuiswonende gasten. Bijzonder is dat met de duofietsen die gereserveerd zijn voor gasten van de 
Bernardus totaal 1150 ritten werden gefietst.  
 

 
 
Het 2e staafdiagram laat zien hoe intensief de individuele duofietsen gebruikt zijn in 2022. Het intensieve 
gebruik van de Ter Leede en Ruigrokfiets is verklaren uit het feit dat 2 tot 3 Bernardus gasten worden 
bediend in één dagdeel. Opvallend is ook dat de oudere duofietsen net zo populair zijn bij gasten en 
vrijwilligers als de nieuwere fietsen. Het gebruik van de Rolstoelfiets is met 60 keer nog bescheiden maar 
er zit groei in.  
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Het 3e staafdiagram geeft een gebruiksvergelijking in de zomer en de winter, waarbij de zomerperiode 
van april 2022 t/m september 2022 loopt en de winterperiode van oktober 2022 t/m maart 2023. Het 
blijkt dat in de zomer duofietsen gemiddeld 65% van de dagdelen gebruikt worden en in de winter 
gemiddeld 52% van de dagdelen. De weekenden zijn hierin niet meegerekend omdat de fietsen dan 
nauwelijks worden gebruikt. 
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Wilt u uw gast nog eens attenderen op de automatische incasso? Dit is nog niet voor iedereen geregeld. 

Alvast bedankt namens de penningmeester!  
 

OPEN DAG LANGEVELDSHOF 
 
Op zaterdag 9 september zal er in het Sassennest in het park in Sassenheim een Open Dag zijn van 

Ontmoetingscentrum met dagbesteding ‘Langeveldshof ‘. Door de dag heen zal er een interactief 

programma zijn om mensen te laten zien wat men doet op het Hof; bewegen, creativiteit en 

hersengymnastiek. Omdat Langeveldshof zich enthousiast heeft aangesloten bij Fietsmaatjes Teylingen, zal 

er ook de mogelijkheid zijn om een rondje op de duofiets door het park te fietsen. We hopen natuurlijk dat 

zich op deze dag voor beide organisatie nieuwe vrijwilligers zullen aanmelden. U bent welkom van 10:00 

tot 15:30 uur.  
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SAMEN FIETSEN MET …. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 
 
 
 
 
 
 
 
 

EEN DAG UIT HET LEVEN VAN EEN ROLSTOELFIETS 
 

Op woensdag 26 juli verschijnt vrijwilligster Adrie om 10.00u op mijn thuisbasis Bernardus. Na het 
loskoppelen van de accu manoeuvreert ze me naar buiten. Via de Zandslootkade en Engelselaan 
richting Voorhout, Jacoba van Beierenweg en Herenstraat rijden we naar de 1e gast van de dag.  
Ik wacht op de parkeerplaats op Adrie die de gast in een rolstoel ophaalt. Voor de zekerheid wordt 
regencape meegenomen. De rolstoel wordt achterstevoren op mijn plateau gezet, en vervolgens 
vastgemaakt met een soort van sjorbanden. Het plateaupalletje is al vast en ook gaat er nog een 
gordel om. We zijn er klaar voor! Ik hoor zeggen dat we naar Koudenhoorn gaan via het 
kippenlaantje… o dat vind ik leuk! Adrie trapt me al snel Voorhout uit richting AKZO en voordat ik het 
weet rijden we al langs het Freesiaveld bij het Spoorpad. De kippetjes en hanen laten goed van zich 
horen als we langfietsen. Voordat ik het weet ben ik in Warmond bij het stoplicht, richting AH en het 
huis van Jan Steen. Bijzonder zeg: de gast wist helemaal niet dat er een Jan Steenroute in Warmond is. 
We fietsen door over de brug en stoppen bij Coazy. Ik wacht geduldig terwijl de gast en Adrie hun 
lekkere koffie drinken. Terug in het dorp rijden we langs Jan Steens buste en 2 schilderijen die aan 
panden hangen. Dan rijden we weer terug naar het huis van de gast. Terwijl de gast wordt losgemaakt 
komt een dame met een rollator aangelopen. Vol bewondering kijkt ze naar mij. Ze blijkt al met een 
duo fiets iedere 2 weken met Fietsmaatjes te fietsen en is blij te horen dat er een alternatief is als 
fietsen voor haar echt niet meer gaat. 
 
Adrie luncht in de Boerhaavetuin en we genieten van de zon en de prachtige tuin. 
Daarna rijden we door naar gast 2 die ook in het oude dorp van Voorhout woont. Met deze gast 
fietsen we naar Kasteel Keukenhof om de dahliatuin te zien. 
Op de parkeerplaats zie ik diverse mensen naar mij kijken. Ook het plaatje achterop wordt bekeken. Ja 
inderdaad: Edwin van der Sar zijn naam staat erop! De gast en Adrie kijken in de kasteeltuin en lopen 
om het kasteel. Voor de gast fijn dat ze in haar eigen rolstoel kan blijven zitten. Nadat ze er thee/koffie 
hebben gedronken komen ze terug. We rijden dezelfde weg weer terug, nu met windje tegen. Na een 
voorspoedige rit komen we om ca half 5 in Voorhout. Ik blijf weer even wachten totdat de gast in huis 
haar jas weer uit heeft en Adrie terugkomt. 
We fietsen daarna via de Oosthoutlaan weer naar Bernardus in Sassenheim waar ik om ca 17.45u 
geparkeerd wordt om mijn eigen plekje. Wat was dit een mooie dag met 2 tevreden gasten! 
De hartelijke fietsgroeten van Rolstoelfiets van Fietsmaatjes Teylingen 
 
 
      
 
 
 
 
 

 
      



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CEES FIETST 400E RIT EN 9000 KM  
 
Sinds 2019 worden de ritten en kilometers in het 
systeem bijgehouden. Op maandag 25 juli 2023 
werd het een feestelijke rit omdat dit de 400e rit 
voor Cees was. Samen met maatje Bert van der Meij 
is dit onderweg gevierd. Cees fietste de eerste rit op 
28 april 2017 met Ton van de Graaf. 

LEIDSCHE HOUT 
 
Toen Cees Petra de la Rie vroeg waar ze dit 
keer naar toe wilde fietsen, stelde Petra 
voor de omgeving Leiden en een bakkie 
doen in het restaurantje nabij de hertjes van 
het Leidsche Hout. Uiteraard ging de altijd 
enthousiaste Brammetje in de bagagedrager 
ook weer mee. 

LANGS DE RINGVAART 
 
Een leuke fietsrit om eens te doen is via de 
Ringvaart naar Oude Wetering. Onderweg is 
veel te zien. Bij Oude Wetering fiets je over de 
Ringvaart naar de Braassem. Fietsmaatje 
Anthoni Bloemendaal stelde voor een 
tussenstop bij restaurant AQUA te maken. Van 
daaruit heb je een mooi uitzicht over de 
Braassem en de koffie is uitstekend. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Heb je een suggestie voor een koffiestop, een leuke ‘bestemming’, of heb je een fijne fietstocht met je 
maatje gemaakt en je wilt dit vermelden in de nieuwsbrief, stuur dit dan naar trudygeurds@live.com. Een 
foto erbij wordt gewaardeerd! Denk wel aan toestemming van je maatje voor het plaatsen.  

 

 

 
Bezoek ons ook via 

 

 

TIPS EN LEUKE BESTEMMINGEN: 

• Waterleidingduinen 2023: De ontheffingskaart is te reserveren bij Mieke Tukker (06-

21971810).  

• De Leidsche Hout, Leiden 

• restaurant AQUA, jachthaven de Braassem 

 

• Op de FM website vindt u meer koffie adressen  

 

 

 

 
 
 
 

mailto:trudygeurds@live.com
http://www.youtube.com/
http://www.facebook.com/
https://fietsmaatjesteylingen.nl/fietsroutes-koffie-stops/

