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Beste Fietsmaatjes,

De zomer ligt weer achter ons. We hopen dat jullie met je maatje, veel mooie fietsritjes hebben gemaakt!

Graag vragen we in deze nieuwsbrief nog even aandacht voor onze vrijwilligersavond op 24 oktober. Je kunt je nog
steeds aanmelden via info@fietsmaatjesteylingen.nl of bij je eigen codrdinator. We zien je graag!

Samen Fietsen (het systeem waarin je een fiets reserveert); krijgt een update SF. 2.0. De komende tijd worden jullie
daarover geinformeerd. Lees deze informatie s.v.p. goed!

Met vriendelijke groet en hopelijk tot ziens op 24 oktober.
Namens het bestuur
Ank Broeders

SAMENFIETSEN 2.0

Binnenkort start Fietsmaatjes Teylingen met een gloednieuw afsprakensysteem: SamenFietsen 2.0
Wat ga je hiervan merken?

Op 28 oktober krijgt ieder vrijwilliger een email bericht met een duidelijke handleiding over de overstap naar
SamenFietsen 2.0. In de handleiding staat precies hoe je ritten kunt plannen in het nieuwe systeem.

Wij vragen je dan, binnen een paar dagen of uiterlijk binnen een week je account actief te maken. Dat moet ook wel,
want vanaf 4 november wordt het oude Samen Fietsen afgesloten!

Wij hopen dat iedereen snel gewend zal zijn aan SamenFietsen 2.0 en dat er weer veel mooie fietstochtjes zullen
worden ingepland!

Hkb je vragen over de overstap van de oude naar de nieuwe applicatie? Raadpleeg gerust één van de volgende
personen uit het helpteam voor SamenFietsen 2.0: Jan Burgmeijer, Wim van der Hoeven, Fred Terwijn, Ria van
Leeuwen en Paul Zwaan



THEMA-AVOND

Meld je nog snel aan voor de thema- avond op 24 oktober a.s.!

Aan de hand van dilemma's, ervaringen en interviews zullen we proberen antwoord te krijgen op de vraag:
'Waarom fietsen we eigenlijk'. We starten om 19:30 en eindigen met een hapje en een drankje uiterlijk om 22:30
uur. De locatie is Het Venster, Westerstraat 8A in Sassenheim.

Jij komt toch ook naar
de vrijwilligersavond op
24 oktober a.s.?

VACATURE: COORDINATOR SASSENHEIM

We zijn nog op zoek naar iemand die onze codrdinator Sassenheim, Paula Stelma, kan vervangen tijdens vakanties.
Dit zal voornamelijk gaan om het beantwoorden van mailtjes, telefoontjes en appjes van gasten en vrijwilligers.
Heb je interesse? Neem dan contact met op! (Paulastelma@kpnmail.nl en tel. 0629294245

FIETSMAATJES DOEN MEE AAN ONBEPERKTE ELFSTEDENTOCHT

Op 11 tot 15 september waren wij deelnemer van de Onbeperkte Elfstedentocht! Deze tocht volgt ongeveer de
route van de schaats Elfstedentocht, maar dan in omgekeerde richting. Bovendien gaat ze over fietspaden en
wordt het gereden op allerlei soorten aangepaste fietsen door mensen met een fysieke beperking en hun maatjes.
Zo’n kleine 100 personen hebben hieraan meegedaan. Wij wilden vanuit Fietsmaatjes een keer deze ervaring delen
en het was erg de moeite waard! Het is een hele mooie tocht door het vlakke en open Friese land. We werden
luidkeels aangemoedigd bij de start en de finish en ook soms onderweg. De deelnemers hadden een gezellig
contact met elkaar, en dit groeide gedurende de 5 dagen van de tocht. Overnachten deden wij in een B&B in
Sneek, maar anderen overnachten op campings en andere B&B'’s. Het was een complexe organisatie die echter
goed in elkaar zat met de inzet van veel vrijwilligers. Ook de verzorgingsplaatsen onderweg (telkens na ongeveer
10-15 km fietsen) waren goed verzorgd, met koffie, thee, koek en andere lekkere dingen. En natuurlijk met
toiletten en water. We hebben ook meegedaan om ervaring en ideeén op te doen voor een Fietsmaatjes
Bollentocht volgend jaar in onze eigen bollenstreek. Daarover later meer.

Fred en Nel Kuipers, Paul Zwaan, Tekla Zwinkels en Jan Burgmeijer



SAMEN FIETSEN MET ....

450 jaar Leids Ontzet

Naar aanleiding van 450 jaar Leidens Ontzet heeft de 3 oktober vereniging zijn er
twee fietsroutes uitgezet langs de belangrijkste plekken ten tijde van het Spaanse
beleg. Een soort tijdreis uit die tijd.

Fietsmaatje Mw. Annie v.d.Bent en ik hebben een deel van de route bezocht:
Voor de start kregen we bij de Hervormde Kerk een wit broodje met haring. Er
werd een verhaal verteld uit die tijd en er was muziek! Zo zijn wij weggeschoten
uit Warmond en reden langs Huys te Warmont, de Oude Toren in Warmond en
Kasteel Poelgeest en Kasteel Endegeest in Oegstgeest

Leuk georganiseerd door de 3 oktober Vereniging (Jan Kartstens) en het was een
zeer geslaagde dag.




Op de fiets naar Landgoed Leijduin Bennebroek

Ik heb een leuke rit gehad met mijn maatje naar Landgoed Leijduin
Bennebroek en je kan er halverwege lekker een kopje koffie doen.

Groetjes Marjolein van der Zwet

Leuke fietsmaatjes ontmoetingen

Fietsen met je Fietsmaatje is ontzettend leuk. Maar het is nog leuker als je
onderweg allerlei andere Fietsmaatjes duo’s tegenkomt. Vandaag troffen
wij, Mieke en Elly, wel 5 andere Fietsmaatjes duo’s onderweg. Met één
ander Voorhouts duo (Marianne en Lenny) besloten we spontaan
gezamenlijk verder naar een koffielocatie te fietsen in Abbenes. Pluktuin
Reeuwijk Fruit & Flowers in Abbenes heeft een mooie buitenplek met
leuke zitjes in het gras. Daar gingen we naast de koffie ook voor de
heerlijke “Abbenessertjes”. Het werd een spontaan gezellig momentje met
duo fietsers onder elkaar.

Na 18 jaar weer met de voeten in het strandzand.

Prachtig weer. Fietsmaatje Anthoni Bloemendaal stelt voor om naar zijn
favoriete strandclub “Witsand” in Noordwijk te fietsen. Jaarlijks probeert hij
hier in ieder geval 1 keer te landen. Anthoni had dit jaar de zee nog niet
gezien. Voorzichtig loopt hij met zijn stok door het zand naar de stoel. Door
het strandzand lopen heeft hij sinds zijn laatste vakantie op het Griekse
eiland Karpathos 2006 niet meer kunnen doen. We bestellen een steak
sandwich, dat is voor 12,50 een hele hap, een aanrader. We vervolgen onze
rit door de duinen. Anthoni geniet, de wind blaast door zijn haren.

Weer thuis vond hij dat het een gouden trip was. Sinds 2006 is hij slechts 15
dagen op vakantie geweest. Elke rit met Fietsmaatjes Teylingen is nu voor
hem vakantie. Fijn dat we zoveel voor elkaar kunnen betekenen en dat in
slechts drie kwartier trappen. Anthonie heeft op facebook foto’s en een
verslag geplaatst. Enkele lieve reacties zoals: ”"Wat is Fietsmaatjes toch een
geweldig instituut! Chapeau voor de vrijwilligers” En een spreuk van Toon
Hermans: “Geluk is pas zichtbaar als het voorbij is.”




Fietstocht voor Paveivo

Als coordinator van Fietsmaatjes heb ik bij de Paveivo een fietstocht
aangeboden met de duo fiets, Op een vrijdag zijn wij vertrokken en een mooie
fietstocht gemaakt onderweg koffie met wat lekkers. De gast heeft er heerlijk
van genoten.

Hans Boere

Vitaliteitsweek met Provalu

Fietsmaatjes Teylingen heeft meegedaan met de vitaliteitsweek
met twee duo fietsen. Medewerkers met een beperking van
Provalu konden zo een dag gaan fietsen. Op de foto’s o.a. Ellen
van Dam, Maarten Hol en Hans Boere

Heb je een suggestie voor een koffiestop, een leuke ‘bestemming’, of heb je een fijne fietstocht met je
maatje gemaakt en je wilt dit vermelden in de nieuwsbrief, stuur dit dan naar trudygeurds@live.com. Een
foto erbij wordt gewaardeerd! Denk wel aan toestemming van je maatje voor het plaatsen.

Bezoek ons ook via
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